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Bepaal de ernst van 
het letsel

Is de persoon reeds 
bekend met deze 

klachten

Er kan duidelijk 
aangegeven worden 
waar en hoe intens 

de pijn is

Vraag persoon naar 
voorgaande 

behandelingen
Ja

Is er sprake van 
zichtbare 

misvorming of 
uitstekende 

botdelen

Ja

Is de persoon te 
vervoeren zonder 

verergering van het 
letsel of pijn

Nee

Dek uitstekende 
botdelen af

ja

Laat een Ambulance 
ter plaatsen komen

Nee
Stabiliseer de 

persoon waar hij ligt 
of zit

Ga niet onnodige 
handelingen 

verrichten die pijn 
opleveren en door 

de Ambulance weer 
ongedaan worden 

gemaakt

Vervoer de persoon 
naar de 

Reddingspost voor 
verdere 

behandeling

Ja

Achterhaal eerst het 
letsel en de 

hoeveelheid pijn
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